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W kazdej kuchni jest miejsce na spizarnie!
Aby zta organizacja nie przeszkodzita w postanowieniach noworocznych

Narzekamy na brak miejsca w kuchni, czesto jednak problemem jest zite
wykorzystanie dostepnej zabudowy. Zamiast zastawia¢ blat kolejnymi
produktami, a butelki z woda upycha¢ pod stotem, trzeba funkcjonalnie

zorganizowac strefe przechowywania zapaséw.

Poczatek roku to czas na realizacje waznych postanowien. Jednym z najczesciej
podejmowanych wyzwan noworocznych jest zmiana dotychczasowego sposobu
odzywiania i zastgpienie mato wartosciowych, gotowych positkbw, zdrowym
domowym jedzeniem. | koniecznie bedziemy wypija¢ zalecane przez dietetykdéw
przynajmniej 2 litry wody dziennie. Aby byto to mozliwe, musimy odpowiednio
wyposazyC naszg domowg spizarnie. Tu jednak pojawia sie pierwszy problem. Gdzie
pochowac te wszystkie specjaty, ktére majg zadba¢ o nasze zdrowie? Czy nasza

kuchnia to pomiesci?

- Niewielu z nas moze pozwoli¢ sobie na posiadanie osobnej spizarni, w ktorej bez
problemu bedziemy przechowywac nawet spore zapasy zywnosci. Z kolei zabudowa
kuchenna ma ograniczong powierzchnie | nie mozna jej eksploatowac
w nieskonczonoS$c, liczgc na to, ze wszystko jako$ sie pomieSci. Zawsze jednak
mozemy sie postara¢ wygospodarowac jak najwiecej miejsca - podpowiada Sylwia
Kowalska-Mikutel, projektantka spotki Meblowej KAM z Milejewa. - Skutecznym
sposobem sg sprawdzone rozwigzania, ktére pomogg optymalne zagospodarowac

dostepng przestrzen a przy okazji uporzgdkujg strefe zapasow.

Pod reka i dobrze widoczne

Upchniecie zapaséw w zwyktej szafce kuchennej, tylko na chwile rozwigze problem.
Powréci on w momencie, gdy z takiej szafki bedziemy probowali wyjgé potrzebny
nam produkt. Gtebokie pétki sg zazwyczaj zle wykorzystane - z tylu pozostaje sporo

wolnego miejsca, do ktérego mamy staby dostep, wszystko bowiem staramy sie
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umiesci¢ z przodu ,pod rekg”. Trudno jest za kazdym razem ,nurkowac” w szafie
w poszukiwaniu potrzebnego artykutu, czy — co gorsza — wyjmowac catg zawartosc
potki. Dodatkowo produkty uktadamy w przypadkowej kolejnosci, co tez nie utatwia
codziennej pracy w kuchni. Dlatego na podreczng spizarnie najlepiej

zagospodarowac praktyczne i wygodne wysuwane szafki w postaci cargo.

Dzieki przejrzystemu systemowi koszy od razu widzimy wszystkie umieszczone
w nich zapasy, ktore mozemy efektywnie posegregowaé i mamy peten dostep do
catej zawartosci. Wszystko jest zgromadzone w jednym miejscu, nie marnujemy wiec

czasu na szukanie produktow w kilku szafkach.

- Zaletg wysuwanych systemow cargo, oprocz tego, ze bez problemu siegniemy
nawet do najdalej pouktadanych produktow, jest mozliwos¢ dostosowania wysokosci
koszy do artykutow spozywczych, ktore bedziemy w nich przechowywac. Nie tracimy
w ten sposob cennej przestrzeni - méwi projektantka. - Poza tym wysuwane kosze
cargo mozemy zamontowaC¢ w gtebokiej, ale wagskiej szafce, ktéra w innym

przypadku pozostataby zupetnie niezagospodarowana.

Dzieki nowoczesnym prowadnicom, na ktérych montowane sg kosze cargo, nawet

z duzym obcigzeniem wysung sie tatwo i delikatnie.

Nawet na niewielkiej powierzchni
mozemy stworzy¢ bardzo wygodny
sposéb przechowywania zapasow
zywnosci. Sg efektywnie
posegregowane i mamy do nich fatwy
dostep. Fot. KAM
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Zawsze na swoim miejscu

Nawet w duzej i pojemnej szufladzie mozemy zmarnowac sporo cennego miejsca.
Cho¢ sag praktyczne i bardzo wygodne w uzytkowaniu, nie poradzg sobie
z chaotycznie powrzucanymi zapasami zywnosci, a podczas otwierania mozemy byc¢
pewni, ze otwarta torebka z ryzem czy kartonik z kaszg przewrdca sie wysapujgc
swojg zawarto$¢. Aby unikng¢ niepotrzebnego bataganu, warto szuflady wyposazy¢
w oragnizaery, ktére ustabilizujg przechowywane w nich produkty i zapewnig

przejrzystos¢ naszej podrecznej spizarni.

- To od nas zalezy czy wykorzystamy szuflade w sposob optymalny — przekonuje
Sylwia Kowalska-Mikutel. - Dlatego szuflady w naszych systemach mebli
wyposazamy w praktyczne organizery porzgdkujgce, ktére pozwolg pogrupowac
artykuty, utatwig utrzymanie porzadku | zagwarantujg nam, ze nawet podczas

gwattownego otwarcia szuflady wszystko pozostanie na swoim miejscu.

Wysokie butelki z olejem czy
torebki z sypkimi produktami
pozostang zawsze na swoim
miejscu. Dzigki przejrzystemu
systemowi organizacji od razu
znajdziemy produkt, ktérego
potrzebujemy. Fot. KAM

Nawet trudne do
zagospodarowania szafki narozne
mozna przeznaczy¢ na
przechowywanie zapaséw.
Tajemnica tkwi w skutecznych
rozwigzaniach, ktére pozwolg
optymalnie wykorzystac¢ catg
dostepng przestrzen. Fot. KAM
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